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Formazione in Counselling in Biografia sula base dell’Antroposofia 

Programma del quarto anno 

2021-2022 

 

6 e 7 novembre – Riservato alla Formazione – Online  

Studio del testo Filosofia della libertà di Rudolf  Steiner, a cura di Paola Forasacco 

Studio del testo Iniziazione di Rudolf  Steiner, a cura di Paola Forasacco 

“L’arte del colloquio biografico da diverse prospettive”, a cura di Paola Forasacco e Silvia 

Brandolin con interventi di Elisa Benassi e Paola Cellerino 

 

10 dicembre – Riservato alla Formazione – Online 

“Si impara facendo: tirocinio attivo individuale”, a cura di Paola Forasacco e Silvia 

Brandolin 

11 e 12 dicembre – Online 

Studio del capitolo “Il cammino della conoscenza” di Teosofia di Rudolf  Steiner, a cura di 

Paola Forasacco 

“La bellezza nella biografia nel suo triplice aspetto”, a cura di Paola Forasacco  

Attività artistica: euritmia sociale, a cura di Teresa Mazzei 

 

12 e 13 febbraio – Riservato alla Formazione – Online 

Studio del testo Iniziazione di Rudolf  Steiner, a cura di Paola Forasacco 

“Il cammino di autoeducazione del counsellor: la Pietra di Fondazione della Società 

Antroposofica”, a cura di Paola Forasacco 

Attività di tirocinio: supervisione e intervisione degli accompagnamenti biografici, a cura 

di Paola Forasacco 

Attività artistica: arte della parola, a cura di Enrica Dal Zio 
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9 e 10 aprile – Riservato alla Formazione – Online 

Studio del testo Iniziazione di Rudolf  Steiner, a cura di Paola Forasacco 

9 aprile 

Le metamorfosi nella biografia a partire dell’osservazione della propria, a cura di Silvia 

Brandolin 

Osservazione della natura e i temperamenti, a cura di Paola Forasacco 

Attività di tirocinio: supervisione: condivisione dei progetti del 2° accompagnamento e 

retrospettiva, a cura di Paola Forasacco 

10 aprile 

“Il cammino di autoeducazione del counsellor: la Statua lignea”, a cura di Paola Forasacco 

Attività artistica: disegno di forme, a cura di Flavia Rossignoli 

 

4 e 5 giugno – Riservato alla Formazione – Online 

Studio del testo Iniziazione di Rudolf  Steiner, a cura di Paola Forasacco 

Sabato 4 giugno 

“La biografia: temi in relazione agli accompagnamenti”, a cura di Paola Forasacco 

Attività di tirocinio: supervisione e intervisione degli accompagnamenti biografici, a cura 

di Paola Forasacco 

Domenica 5 giugno 

“Il perdono, un cammino individuale e sociale”, a cura di Silvia Brandolin 

Attività artistica: arte della parola, a cura di Enrica Dal Zio 

 

21-27 agosto – Riservato alla Formazione  

Studio del testo Iniziazione di Rudolf  Steiner, a cura di Paola Forasacco 

“L’arte dell’incontro con il guardiano della soglia e la vita di comunità”, a cura di Paola 

Forasacco 

Attività di tirocinio: supervisione e intervisione degli accompagnamenti biografici, a cura 

di Paola Forasacco 

Attività artistica: pittura, a cura di Marina Dani Panizza 



Associazione 

ARTE DELL’IO E UMANITÀ 
 

 
Associazione ARTE DELL’IO E UMANITÀ – Via Rotaldo, 11 – 37123 Verona 

CF 93261310234 – P. IVA 04402180238 – Iscrizione al REA n. VR-417339 del 10/03/2016 
www.artedellio.it – info@artedellio.it – artedellio.it@legalmail.it – 328 55 78 313  

                                       Ente formativo ANTROPOS-SOFIA iscritto presso S.I.A.F. Italia ® con Numero SC 57/10 Pagina 3 
 

 

 

8 e 9 ottobre – Riservato alla Formazione 

Studio del testo Iniziazione di Rudolf  Steiner, a cura di Paola Forasacco 

8 ottobre 

Etica e deontologia, a cura di Fabio Bucher 

9 ottobre 

“Il cammino di autoeducazione del counsellor”, a cura di Paola Forasacco  

Attività di tirocinio: relazioni finali degli accompagnamenti biografici, a cura di Paola 

Forasacco  

 

Il percorso si sviluppa con il seguente orario: 

Venerdì    15-20 (ove previsto) 

Sabato       8:30-13.00 e 14:30-18.00 

Domenica 8:30-13.00 e 14:30-17.00 

 

Il seminario della settimana estiva avrà luogo a Sant’Elena, Ulten (Bolzano). 

 

 

 

Il collegio si riserva la possibilità di apportare cambiamenti al contenuto, 

se ritenuti necessari ai fini formativi 

 


