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SEMINARIO DI APPROFONDIMENTO 
 

"Solo con la conoscenza dei nessi con le Gerarchie spirituali 
si ha la concreta vita umana." 

Rudolf Steiner 
 

 
Liane Collot d’Hderbois, Immaginazione di Iside-Sofia 

 
La partecipazione al seminario consente l’accreditamento di 

22 crediti formativi ECP dal Provider SIAF Italia® 
con il cod. univoco PVI-007/226/26. 

 

Il seminario è aperto a counsellor, arteterapeuti, 
terapeuti, insegnanti, persone impegnate in relazioni 

di aiuto sulla base dell’Antroposofia. 

 

L'agire delle Gerarchie spirituali 
nella biografia umana 

 
a cura di Paola Forasacco 

 
Attività artistica:  

Euritmia, a cura di Livia Speroni 
 

12 e 13 dicembre 2026 
 

presso 
Centro di studi educativi Kéleuthos 

via dei Reti, 18 - Parona, Verona 
 
 

ARTE DELL’IO E UMANITÀ  APS 
Arte dell’Io e Umanità nasce nel settembre 2015 come associazione 
culturale che si propone di far conoscere l’Antroposofia nel suo complesso 
e il lavoro biografico (sulla base dell’Antroposofia), secondo 
l’insegnamento di Rudolf Steiner, per il progresso dell’essere umano e 
dell’umanità. Nel 2022 si è trasformata in APS. 
 
Per informazioni: 
www.artedellio.it - info@artedellio.it - 328 55 78313 
 

http://www.artedellio.it/
mailto:info@artedellio.it
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L'agire delle Gerarchie spirituali nella biografia umana 
Nel seminario iniziamo un cammino per conoscere l’agire delle 
Gerarchie spirituali nella biografia umana. La conoscenza del loro 
agire dischiude alla possibilità di una collaborazione con loro per 
imparare ad agire nella libertà con amore, e crea le condizioni per 
cogliere "la saggezza" operante nel destino. 
Questo accresce il sentimento di devozione nei confronti della 
biografia delle persone che accompagniamo nel cammino di 
sviluppo individuale. Favorisce inoltre l’imparare a porre domande 
per una continua trasformazione di sé stessi e desta la 
consapevolezza di essere parte dell’Umanità al cui divenire ciascuno 
è chiamato a concorrere. 
L'euritmia a cura di Livia Speroni, il sabato, favorirà le condizioni 
per aprirsi a questo tema così delicato. 
 
DOCENTI 
 
Paola Forasacco – Counselor olistico trainer e supervisor in 
Biografia sulla base dell’Antroposofia. Fondatrice, direttrice 
responsabile e docente dell’Ente Formativo "Antropos-Sofia" (Verona). 
 
Livia Speroni Cardi – Euritmista diplomata alla scuola di Aesch 
Dornach, specializzata in euritmia pedagogica e in euritmia per le 
comunità lavorative e diplomata in Extralesson. 
Insegna nelle scuole Waldorf di Desenzano e Bologna dove tiene 
corsi di euritmia per adulti. Tiene seminari di euritmia sociale in 
Italia. 
 
PROGRAMMA 
Sabato 12 dicembre 
ore 9.00-13.00 
ore 14.30 - 17.30 
Domenica 13 dicembre 
ore 9.00-13.00 

Intervisione e supervisione: 14.30-16.30 (su richiesta, 
contattare Paola paola.forasacco@gmail.com) 

 

ISCRIZIONE: Per partecipare al seminario è necessario compilare 
questo modulo online e diventare soci di Arte dell’Io e Umanità, 
versando la quota associativa annuale di Euro 20, entro il 7 
dicembre 2026. 
 
COSTI SEMINARIO : Quota intera – 176 € 

Quota ridotta per chi ha fatto la formazione in counseling in Arte 
dell’Io e Umanità:   

• Seminario: 124 € 

• Seminario + intervisione, quota ridotta: 147€ 
In caso si richieda la fattura, verrà aggiunta l’IVA al 22%. 
 
MODALITÀ DI PAGAMENTO: Il versamento della quota di 
partecipazione e della quota associativa va effettuato sul conto 
corrente bancario intestato ad Arte dell’Io e Umanità (Banca Etica, 
IBAN: IT90C0501811700000012210985) indicando nella causale il 
proprio nome, cognome e la dicitura “Quota associativa 2026 + 
Seminario 12-13 dicembre 2026”. 
 
TERMINI PER L’ISCRIZIONE: L’iscrizione sarà completa nel 
momento in cui verrà compilato questo modulo e si invierà la copia 
del bonifico della quota del seminario e della quota associativa, 
all’indirizzo info@artedellio.it. 
Le quote dovranno essere saldate entro il 7 dicembre 2026. 
In caso di annullamento entro il 9 dicembre 2026, l’importo versato 
sarà completamente rimborsato, esclusa la quota associativa. Dopo 
tale data, verrà trattenuto il 50% dell’importo versato, esclusa la 
quota associativa. Nel caso in cui non si presenzierà al seminario, 
non si potrà richiedere alcun rimborso. Nel momento in cui non si 
potesse partecipare al seminario, è possibile proporre il nominativo 
di una persona che utilizzerà l’iscrizione. 
 
POSSIBILITA’ di ALLOGGIO 
Hotel Borghetti - www.hotelborghetti.com 
Via Valpolicella, 47 - 37124 Verona  
Tel: +39 045 941045 / +39 045 942366 
info@hotelborghetti.com 

mailto:paola.forasacco@gmail.com
https://forms.gle/c2KxCo9CEZpv8q7Q7
https://forms.gle/c2KxCo9CEZpv8q7Q7
mailto:info@artedellio.it
http://www.hotelborghetti.com/

